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2. CIKK DOPPING MEGHATAROZASA- DOPPINGVETSEGEK

A doppingolds egy vagy tobb, a jelen Doppingellenes Szabalyzat 2.1-2.10
pontjaiban meghatarozott doppingvétség megvaldsitasa.

A 2. cikk célja a doppingvétségnek mindsilé kordlmények és elkdvetési
magatartasok meghatarozasa. A doppingligyekben lefolytatott meghallgatasok
azon az alapon indulnak, hogy a jelen Doppingellenes Szabalyzat valamely
szabalya megsértésre kerllt.

A sportolék és mas személyek felelések annak ismeretéért, hogy mi mindsil
doppingvétségnek, felel6sek tovabba a tiltdlistan szerepld tiltott anyagok és
modszerek ismeretéért.

Az alabbiak mindsililnek doppingvétségnek:

2.1 Tiltott anyagnak vagy szarmazékanak, illetve markerjének jelenléte

sportold szervezetébdl szarmazo mintaban
2.1.1 Minden sportolé személyes kotelessége elkerilni azt, hogy tiltott anyag

kerlljon a szervezetébe. A sportold felelds barmilyen, a mintajaban taldlt tiltott
anyag, szarmazék vagy marker jelenlétéért. Ennek megfeleléen a 2.1 pontban
meghatarozott doppingvétség megadllapitdsdhoz nem szikséges annak
bizonyitasa, hogy szandékossag, vétkesség, gondatlansag vagy tudatos hasznalat
terheli a sportoldt.

[Kommentar a 2.1.1 cikkhez: A jelen cikk szerinti doppingvétség megitélése soran
nincs helye a sportoldi vétkesség vizsgalatanak. A CAS kiilénb6z6 hatarozataiban
ezt a szabalyt a ,,szigoru felelbsség” elveként emliti. A sportolo vétkessége az ilyen

doppingvétségek 10. cikk szerinti kévetkezményeinek meghatarozasa soran



veendob figyelembe. Ezen elv a CAS altal konzekvensen érvényre juttatott elvnek
mindsdil. ]

2.1.2 A 2.1. cikk értelmében a doppingvétség elégséges bizonyitéka lehet a
kovetkez6k valamelyike: a tiltott anyag vagy szarmazéka, illetve markerei
jelenléte a sportold A mintajaban, amennyiben a sportoléd lemond a B minta
elemzésérdl, és a B mintat nem elemzik; vagy amennyiben a sportolé B mintaja
elemzésre kerlil, és a sportolé B mintajanak elemzése megerGsiti a tiltott anyag
vagy szarmazéka, illetve markerei jelenlétét a sportold A mintajaban; vagy ha a
sportolé B mintajat két palackba osztjak és a masodik palack elemzése megerdssiti
az els6 palackban taldlt tiltott anyag, annak szarmazéka vagy markerje jelenlétét.
[Kommentar a 2.1.2 cikkhez: az eredménykezelésért felel6s doppingellenes
szervezet sajat mérlegelési jogkérében ugy hatarozhat, hogy a B mintat akkor is
elemzik, ha a sportolé nem kéri a B minta elemzését. ]

2.1.3 Azon anyagok kivételével, melyek tekintetében a tiltdlista egyedi mennyiségi
kiszobot allapit meg, tiltott anyag vagy szarmazéka, illetve markerei barmilyen
mennyiségben valo jelenléte a sportolé mintajaban doppingvétségnek mindsdil.
2.1.4 A tiltdlista vagy a nemzetkézi szabvanyok rogzithet(nek) olyan specialis
szempontokat a 2.1 pontban megfogalmazott altaldnos szabaly aldli kivételként,
amelyeket azon tiltott anyagok értékelésénél kell figyelembe venni, melyeket a

szervezet endogén maddon képes eldallitani.

2.2 Tiltott anyag vagy a tiltott modszer sportold altal torténd hasznalata

vagy megkisérelt hasznalata
[Kommentar a 2.2. cikkhez: tiltott anyag vagy a tiltott mddszer hasznalata, illetve

megkisérelt hasznalata barmilyen megbizhatd eszkézzel megallapithatd. Amint azt
a 3.2. cikkhez fliz6tt kommentarban kifejtésre kerilt, a doppingvétség 2.1. cikk
szerinti megallapitasahoz sziikséges bizonyitéktdl eltéréen a hasznalat, vagy a
megkisérelt hasznalat megallapithatd mas megbizhaté mddon is, igy kiilbnésen a
sportolé beismerésével, tanuvallomassal, okirati bizonyitékkal, longitudinalis
profil-meghatarozas kévetkeztetéseivel - ideértve a sportold bioldgiai utlevelének
részeként gyljtétt adatokat - vagy mas analitikai informacio uatjan, mely
egyébként nem teljesiti a tiltott anyag ,jelenlétének” a 2.1. cikk szerinti
kévetelményeit. Ily moddon a hasznalat bizonyithaté kiilbnésen az A minta
elemzésének megbizhaté analitikai adatai alapjan (a B minta elemzésének

megerdsitése nélkil) vagy csak a B minta elemzésével, amennyiben a



doppingellenes szervezet kielégit6 magyarazattal szolgal a masik minta
megerdsitésének hianyara.]

2.2.1 Minden sportolé személyes kotelessége elkerilni azt, hogy tiltott anyag
kerlljon a szervezetébe, vagy tiltott modszert vegyen igénybe. Ennek megfelel6en
doppingvétség megallapitdsahoz nem szilikségszerl, hogy sportolé részérdl
szandék, vétkesség, gondatlansag vagy tudatos hasznalat kimutathato legyen a
tiltott anyag, vagy a tiltott médszer hasznalata tekintetében.

2.2.2 A tiltott anyag vagy tiltott mddszer hasznalatanak vagy megkisérelt
hasznalatanak sikeressége vagy sikertelensége relevanciaval nem bir. A
doppingvétség elkdvetésének bizonyitdsahoz elegendd a tiltott anyag vagy tiltott
maddszer hasznalatat vagy megkisérelt hasznalatat bizonyitani.

[Kommentar a 2.2.2 cikkhez: tiltott anyag ,megkisérelt hasznalatanak” igazolasa
a sportold részérbl a szandék bizonyitasat feltételezi. Az a tény, hogy a szandék
lehet sziikséges az adott doppingvétség bizonyitasahoz, nem sértheti a szigoru
felel6sség elvének érvényre jutasat a 2.1. cikk és a 2.2. cikk megsértése esetén
tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalata tekintetében.

Ha a sportold versenyen kiviil hasznal olyan tiltdlistan szerepl6 anyagot, melynek
hasznéalata egyébként nem tiltott versenyen kiviil, az nem jelent doppingvétséget.
(Azonban a tiltott anyag vagy szarmazékai, illetve markerei jelenléte a
versenyidb6szakon belil gyljtétt mintaban a 2.1. cikk megsértésének mindsiil,

tekintet nélkil az anyag beadasanak lehetséges idépontjara.)]

2.3 Mintaszolgaltatas elkerilése, megtagaddsa vagy elmulasztasa
A mintaszolgaltatas elkerilése, illetve a mintaszolgaltatas - megfelel6 indoklas

nélkili - megtagadasa vagy elmulasztasa azt kdvetden, hogy a sportold a jelen
Doppingellenes Szabalyzat vagy mas alkalmazando doppingszabalyok szerint eldirt
értesitést kapott.

[Kommentar a 2.3. cikkhez: Ennek alapjan példaul a ,mintavétel elkeriilése”
doppingvétségnek mindsil, ha egy sportold szandékosan kertili a doppingtesztet
végezni kivand doppingellenért, hogy elkeriilje az értesitést vagy vizsgalatot. A
~mintaszolgaltatas elmulasztdsa” a sportolé altal szandékosan és gondatlanul is
elkévetheté, mig az ,elkeriilésnek” vagy ,megtagadasnak” kizardlag szandékos

alakzata van.]



2.4 Versenyen kivili vizsgdlat céljabdl torténdé rendelkezésre allassal

kapcsolatos mulasztas
A nyilvantartott vizsgalati csoportba tartozd sportold részér6l az ellendrzésre és

vizsgalatokra vonatkozd nemzetkdzi kovetelményben meghatarozott holléti
informacid-szolgaltatas elmulasztasa, illetve a szabdlyos holléti informacié-
szolgaltatas ellenére sikertelen mintavételi kezdeményezése a sportoldn, tizenkét

honapos id6szakon belil legalabb harom alkalommal.

2.5 A doppingellenérzés barmely szakaszanak manipulalasa, illetve

ennek kisérlete
Az a magatartas, amely meghiusitja a doppingellenérzést, de amely nem szerepel

a tiltott mddszerek meghatarozasaban. A manipulalas korébe tartozik - korlatozas
nélkil - kilénésen a doppingellenér szandékos akadalyozasa vagy
akadalyozasanak kisérlete, doppingellenes szervezet részére torténd csalard
informacid-szolgaltatas, potencidlis tani megfélemlitése vagy erre iranyuld
kisérlet.

[Kommentar a 2.5. cikkhez: a cikk tiltja kilénésen az azonositészamok
megvaltoztatasat a doppingellenbrzési nyomtatvanyon a vizsgalat soran, a B (iveg
eltérését a B minta elemzése soran, vagy csalard informacié nyudjtasat
doppingellenes szervezet részére.

A doppingellenérrel vagy a doppingellenérzésben érintett egyéb személlyel
szembeni sérté fellépést - amely egyébként nem mindsil manipuldlasnak - a

sportszervezetek fegyelmi szabalyainak kell kezelnie. ]

2.6 Tiltott anyag vagy a tiltott modszer birtoklasa
2.6.1 Barmely versenyen tiltott anyag vagy tiltott mddszer birtoklasa, vagy

versenyen kiviul barmely versenyen kivil tiltott anyag, vagy modszer sportold altali
birtoklasa, kivéve, ha a sportolé igazolni tudja, hogy a birtoklas tekintetében a 4.4
cikkben irtaknak megfeleléen jévahagyott gydgyaszati céli mentességet élvez,
vagy mas, elfogadhaté indoklast ad.

2.6.2 A verseny soran barmely tiltott anyag vagy tiltott mddszer birtoklasa a
sportolét segité6 személy altal, vagy versenyen kivil barmely, versenyen kivl
tiltott anyag vagy tiltott mddszer birtokldsa a sportoldt segitét személy altal egy
sportoléval, versennyel vagy edzéssel 6sszefliggésben, kivéve, ha a sportoldt

segité személy igazolni tudja, hogy a 4.4 pontban irtaknak megfelel6en az adott



sportolonal jévahagyott gydgyaszati célid mentesség alapjan torténik a birtoklas
vagy mas, elfogadhaté indokolast ad.

[Kommentar a 2.6.1. és a 2.6.2. cikkhez: az elfogadhatd indokolas kérébe nem
tartozik tiltott anyag vasarlasa vagy birtoklasa olyan célbdl, hogy azt egy baratnak
vagy rokonnak atadjak, kivéve indokolhatd orvosi kériilmények fennallasa esetén,
amikor a hivatkozott személy azt orvosi rendelvényre kapta, pl.: inzulinvasarlas
cukorbeteg gyermek részére. ]

[Kommentar a 2.6.2 cikkhez: az elfogadhatdé indokolas kérébe beletartozik
kilénésen, ha a csapat orvosa tiltott anyagot akut és slirg6sségi helyzetek esetére
tart.]

2.7 Uzérkedés vagy lizérkedés kisérlete tiltott anyaggal vagy tiltott
modszerrel.

2.8 Tiltott anyag beadasa a sportoldnak vagy tiltott mddszer
alkalmazasa a sportolén versenyiddszakon belil, vagy az erre tett
kisérlet; vagy versenyid@szakon kivdl tiltott anyag beadasa a
sportoldnak vagy versenyid6szakon kivul tiltott modszer alkalmazasa a
sportoldn versenyid6szakon kiviil, vagy az erre tett kisérlet.

2.9 Blinrészesség
Barmely doppingvétséget, doppingvétség kisérletét vagy a 10.12.1 cikk mas

személy altali megszegését érintd kdzreml(ikodés, batoritds, segitség, felbujtas,

Osszejatszas, ennek leplezése vagy barmely mas szandékos blinrészesség.

2.10 Tiltott egyuttmiikddés

Barmely, a doppingellenes szervezet hataskorébe tartozé sportold vagy mas

személy kapcsolattartasa szakmai vagy sporttal kapcsolatos mindségben olyan
sportolot segité személlyel, aki:

2.10.1 Ha doppingellenes szervezet hataskorébe tartozik, eltiltas hatdlya alatt all;
vagy

2.10.2 Ha nem tartozik doppingellenes szervezet hataskorébe és a Kddex szerinti
eredménykezelési folyamat soran eltiltds nem keriilt kiszabasra, - olyan

magatartas miatt, amely doppingvétségnek mindsil - bintetdjogi, vagy fegyelmi



eljaras eredményeként elitélték, vagy foglalkozdsa gyakorlasatél eltiltottak. Az
ilyen személy diszkvalifikdlasa a bintetdjogi, fegyelmi, vagy egyéb hatarozattal
kirétt szankcié lejartaig, de legalabb hat éven at all fenn; vagy

2.10.3 A 2.10.1 vagy 2.10.2 cikkben korulirt személy kozvetitdjeként vagy
fed6személyeként jar el.

E rendelkezés alkalmazasahoz igazolni sziikséges, hogy a sportold vagy egyéb
személy a ra nézve hataskorrel rendelkez6 doppingellenes szervezet vagy a WADA
részérdl kordbban irdsos tajékoztatast kapott a sportolot segité személy
diszkvalifikalt ~ jogallasarél és a  tiltott  kapcsolattartds lehetséges
kévetkezményérdl, és a sportold vagy egyéb személy ésszerl(ien eljarva a
kapcsolattartast elkerilheti. A doppingellenes szervezet tovabba koteles ésszeri
erOfeszitést tenni a sportoldnak vagy egyéb személynek klildott értesités targyat
képezd sportoldt segité személy tajékoztatasa érdekében azért, hogy a sportoldt
segité személy 15 napon belll megkereshesse a doppingellenes szervezetet és
ismertethesse, ha a 2.10.1 és 2.10.2 cikkben ismertetett ismérvek ra nem
vonatkoznak. A 17. cikktdl fliggetlenil a jelen Cikket kell alkalmazni akkor is, ha
a sportoldt segité személy diszkvalifikaciéra okot adé magatartasara a 20.7
cikkben meghatarozott hatalybalépési napot megelézden kerl sor.)

Annak bizonyitasa, hogy a 2.10.1 vagy 2.10.2 cikkben kortlirt sportolot segitd
személlyel fennallé kapcsolat nem szakmai vagy sporttal kapcsolatos minGségben
jott létre, a sportoldt vagy egyéb személyt terheli.

A 2.10.1, 2.10.2 vagy 2.10.3 cikkben foglalt ismérveknek megfelel6 sportoldt
segité személyekr6l tudomassal rendelkez6 doppingellenes szervezetek kotelesek
ezt az informaciot a WADA tudomasara hozni.

[Kommentar a 2.10. cikkhez: Sportoldk és egyéb személyek nem dolgozhatnak
olyan edzbvel, trénerrel, orvossal és egyéb sportoldt segité személlyel, akit
doppingvétség miatt eltiltottak vagy doppinggal kapcsolatban biintetéjogi vagy
szakmai fegyelmi szankcid hatalya ala esnek. A tiltott kapcsolatok fajtai kézé
tartozik tébbek k6zott: edzésre, stratégiara, technikara, taplalkozasra vonatkozd
vagy orvosi tanacskérés; terapia, kezelés vagy recept igénybevétele; barmilyen
anyagcsere-termék atadasa elemzésre; vagy sportolot segitdé személy szamara a
megbizottként vagy képviselbként térténé eljardas lehetbvé tétele. A tiltott
kapcsolattartas nem feltétleniil jar dijazassal. ]



